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PROGETTO S.A.D.
Studio sull'introito Alimentare della vitamina D

Nutrizione e qualità di vita

rESPONSaBIlE ScIENtIFIcO
raNuccIO NutI



10.00 	Registrazione ECM

SESSIONE I 
Moderatori: B. Frediani - N. Malavolta

10.30	Validazione del questionario sull'introito alimentare di 		
	 vitamina D
	 R. Nuti

11.00 	Fabbisogno e supplementazione vitamina D
	 S. Gonnelli

11.30 	Utilità del dosaggio del 25 OH D
	 G. Gandolini

12.00 	La supplementazione con vitamina D nell'impiego dei
	 farmaci antiriassorbitivi e anabolici
	 B. Frediani

12.30 	L'ipovitaminosi D, aspetti clinici e modalità di trattamento
	 N. Malavolta

13.00	Buffet Lunch
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SESSIONE II 
Moderatori: G. Gandolini - S. Gonnelli

14.00	Ipovitaminosi D e stile di vita: è sufficiente l'esposizione
	 solare a garantire l'apporto di vitamina D?
	 G. Isaia

14.30 	S.A.D. sviluppo del progetto, approfondimento e 		
	 discussione
	 R. Nuti

16.00	Test di valutazione ECM e chiusura corso

sede congressuale
Royal Hotel Carlton

Via Montebello, 8

Bologna

accreditamento
Il corso è stato accreditato dal Provider MYEVENT SRL ID 
5112 con il numero di riferimento ECM 383570 per la figura 
professionale Medico chirurgo tutte le specialità  

Al corso sono stati attribuiti n. 4 (quattro) crediti formativi ECM 
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